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“quet
la que encaramaos
con interes Y
entusiasmo -
L. Ferrari

lgunos ninos -los menos- ti.enen f:laro

desde que son pequenos a que se quieren

dedicar cuando sean grandes. Pero la gran
mayoria llega a la adolescencia con un monton
de dudas e interrogantes que les dificultan la
eleccion de una carrera u oficio. A veces es
porque todavia no surgié esa voz interior que les
indica qué es aquello que aman hacer, y otras,
porque esa voz estd “tapada” por mandatos
familiares o sociales. A esto se suma el hecho de
que el mundo de posibilidades se ha ampliado:
con una cantidad de “nuevas” carreras que ni
siquiera existian unos pocos afos atras. Hoy
es frecuente, posible y esperable que un chico
manifieste que quiere dedicarse a la gastronomia,
fotografia, videojuegos o disefio de interiores
y es bueno que los padres lo apoyen si se trata
de su verdadera vocacion. Pero sobre todo, es
importante que les hagan saber que con un
oficio o profesion tendran mas posibilidades de
tener un buen empleo o incluso el dia de manana
iniciar un emprendimiento propio.

A la hora de elegir una carrera, el adolescente debe
disponer de la mayor informaciéon posible: de cada
universidad, de cada carrera existente en el pais, de la
realidad del mercado laboral v del desarrollo del pais. A
su vez, los jovenes deben investigar sus propios deseos
v no los de sus padres, amigos o docentes. Tambien
deben tener en cuenta sus aptitudes vy limitaciones.
Para investigar, se recomienda entrar a los sitios de
Internet de las diferentes instituciones de nuestro pais,
asistir a las charlas que las universidades ofrecen, o
consultar en un centro de orientacion vocacional.

Hoy en dia, las opciones de estudios han cambiado
porque la oferta de carreras universitarias es cada
vez mayor. Como afirma la Lic. Bajuk, del Centro de
Orientacion Vocacional e Insercion Estudiantil Elijo
Ser, “La sociedad cambia, la cultura se diversifica, la
tecnologia se renueva, y necesariamente tenemos
que acompanar estos cambios, © de lo contrario,
quedaremos viviendo a destiempo. Hace 20 afos, las
alternativas solian girar en torno a las carreras que hoy
conocemos como ‘tradicionales”: Medicina, Abogacia,
Veterinaria, Ingenieria, Contador Publico. Sin embargo,
hoy los jovenes cuentan con un abanico de mas de
200 carreras diferentes, con alternativas nuevas y que
permiten satisfacer gustos diversos”.
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Las carreras tradicionales como Derecho, Ciencias
Economicas, Medicina, Arguitectura e Ingenieria
siguen siendo muy concurridas en nuestro pais, pero
esta creciendo &l interés por las no tradicionales como
Comunicacion y Diseno, las carreras o cursos cortos vy
las especificas. Las carreras tradicionales tienen como
ventaja el prestigio y la demanda a largo plazo. Pero,
a la vez, hay una superpoblacion de profesionales
dedicados a estas areas y mucha competencia, lo que
puede provocar una disminucion de los ingresos vy
dificultad para conseguir trabajo de manera inmediata
(a excepcion de las dreas tecnoldgicas donde hay
desemplec cero) En cambio, en las carreras no
tradicionales se observa una menor competencia pero
la demanda laboral es mas reducida.

Hasta hace algunos afios, los jovenes que empezaban
una carrera no ftradicional eran cuestionados por
sus padres. Actualmente esto estd cambiando., Es
importante gue los padres también se informen v que
asistan a los encuentros en las universidades. Como
sefiala la Lic. Laura Bajuk, "Como padres, es muy
importante poder acompafar a los jovenes en este
proceso, gue se sientan apoyados en sus decisiones,
incluso cuando tienen intereses diferentes entre si. En
este sentido, el rol de los padres resulta fundamental en
este procese, ya que los adolescentes podran mostrarse
desmotivados si sienten gue no cuentan con el apoyo
de su grupo familiar”,

Al ser consultado sobre este tema, el Ing. Eduardo
Hipogrosso, Decano de la Facultad de Comunicacion
y Diseno de la Universidad ORT de Uruguay sostuvo
que "los padres de hoy estan muy abiertos a gue su
hijo no termine siendo "m’hijo el dotor”. Los padres
adernas de estar mucho mas informados, producto
del acceso a la informacion especifica de las carreras
que el propio Internet ha acercado a todos, le dan a
sus hijos el derecho a informarse vy elegir. Sin dudas
que hay muchos padres que prefieren que sus hijos
sigan una profesion conocida, a veces la suya propia,
pero también es cierto gue la mayoria se informa junto
a elios en las propias universidades y terminan por
conocer las carreras no tradicicnales y se conwvencen
gue las oportunidades estan en muchos lados v 1o que
importa es la vocacion, una buena carrera en una buena
universidad vy la actitud gue debe tener el estudiante
para llevarla adelante”.

NUEVAS CARREI

Estan surgiendo nuevas carreras vy estan relacionadas,
sobre todo, a la tecnologia. Debido a estos cambios,
también estan naciendo nuevas empresas tecnologicas,
por ejemplo, las destinadas a wvender productos y
servicios a traveés de Internet. Como sefalan en el portal
Forbes, es importante que los jévenes estén preparados
y gue se anticipen a lo que pueda venir. Esto los va
a diferenciar de muchas personas gue no tienen una
vision estratégica a largo plazo.

En febrero del ano pasado, el portal del diario E| Pais
publicd que entre el 2000 vy el 2012, las universidades
privadas de nuestro pais (Universidad Catodlica del
Uruguay, Universidad ORT, Universidad de Montevideo
y Universidad de la Empresa) sumaron 86 nuevas
carreras y estaban tramitando cinco carreras mas.
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Al analizar el nuevo mercado, se observd gue hay
una fuerte apuesta por las carreras no tradicionales vy
especificas. En la Universidad de la Republica sucedid
algo similar, ya gue entre el 2005 y el 2011 sumd 84
carreras nuevas.

Por lo tanto, ano a afo surgen carreras nuevas y esta
realidad hace gue nos preguntemos ¢Como hacen para
detectar las necesidades? El Ing. Hipogrosso indicd
que para detectar las necesidades “La Universidad
ORT Uruguay mantiene un estrecho contacto con el
sector productivo del pais lo cual le permite conocer,
exhaustivamente, las necesidades de éste y poner, al
mismo tiempo, en conocimiento del mercado el perfil
de sus egresados. Por otra parte todas las facultades
de la ORT mantienen un estrecho contacto con las mas
prestigiosas universidades del mundo., En ese sentido
también estarnos viende las tendencias en el mundo v
de esa forma analizamos como éstas pueden impactar
en nuestro pais, Esto no quiere decir que 1o que ocurre
en otros paises sea importable para el Uruguay, porgue
cada pais tiene sus sistemas politicos y econdmicos,
sus riguezas naturales, energéticas, geograficas,
ambientales gue a veces favorecen o no al desarrollo
de las profesiones. Sin embargo, desde ORT tratamos
de comprender los cambios tecnoldgicos, cientificos,
sociales y educativos, que ocurren en otros paises, para
gue nos ayuden a vislumbrar las oportunidades que se
pueden brindar para nuestra gente”.



ALGUNAS CARRERAS NO TRADICIONALES DE NUESTRO PAIS:

- Animacion y Videojuegos (diseno/desarrollo): El experto Gonzalo Frasca seniald a El Empresario
de El Pais que este sector esta viviendo una realidad diferente: “hay gente con experiencia, hay
varios estudios y una carrera universitaria en la Universidad ORT", El director de Batovi Games
Studio, Fernande Sansberro, senald al mismo medio que “en la cabeza de los padres esta ahora
que se puede vivir de esto. No hay garantias de que pueda ir bien pero ya no es ‘no se puede .
Algunos lugares que ofrecen esta camrera: A+ Escuela de Artes Visuales y Universidad ORT.
La Universidad ORT va a tener a los primeros graduados en el presente afo. Tanto Animacién
y Videojuegos como oiras carreras plantean ciertos desafios en nuestro pais, por ejemplo, la
capacitacion de los profesores. El Ing. Hipogresso senala que “la Universidad ORT Unuguay fue
al Instituto de Artes de California (universidad lider mundial en dichas carreras). Desde hace
cuatro anos dictamos nuestros cursos con profesores que vienen de Estados Unidos que a la vez
apoyan la formacien de decentes uruguayos en la disciplina”.

Biotecnologia: La Universidad ORT tiene una exitosa correra que se llama Licenciatura en
Biotecnolegia que tuvo excelente aceptacion. El Ing. Hipogresse inferma que este ano 2014
empieza a dictarse la carrera Ingenieric en Biotecnologia que se basa en la Licenciatura en
Biotecnelogia y agrega, "La Ingenieria en Biotecnologia es una de las carreras no tradicionales
de mayor demanda que tiene la universidad en este ana”.

Cocinero/Chef: Es un protesional que prepara los alimentos, cocina, hace memis y hace otras
tareas relacionadas a la produecién de alimentos. Algunos lugares donde pueden estudiar: U.T.U.,
Gato Dumas Colegio de Cocineros, Instituto Crandon, Institute Técnico Hotelero Gastrondmico
del Uruguay (ITHU), Instituto de Alta Gastronomia Beatriz Marine.

Comunicacién: El comunicador realiza diversas actividades, pero su trabajo apunta
principalmente al manejo de los medios masivos de comunicacion (TV cine, radio, prensa, internet,
publicidad). Algunos lugares que ofrecen esta carrera: Universidad de la Republica (UDELAR),
Universidad Catélica del Uruguay, Universidad ORT Umuguay y Universidad de Montevideo.
La Universidad ORT inici6 una nueva erientacion dedicada a los Contenidos Digitales. El Ing.
Hipogrosso indica que "acompana los cambios en las comunicaciones y en el comportamiento
de las personas con el uso y la interaccién con las nuevas tecnologias Social Media, que ademas
estan revolucionando también la forma y el funcionamiento de las empresas. Los interesados
en la Comunicacion lo ven como unao opcion de formacion muy atractiva para los tiempos que
vivimas". Dentro de Comunicacion hay nuevas ocupaciones como Community Manager (generan
contenidos para las redes sociales; ete.).

Disenador Web: Tal como lo dice su nombre, el profesional disefia paginas Web de forma
independiente o en equipos de trabajo. Algunos lugeres que ofrecen esta carrera: Universidad
ORT Uruguay, Universidad de la Empresa, BIOS.

Diseno de Interiores: Realiza los proyectos de decoracion y mobiliario de casas, edificios publicos.
barcos, etcétera. Algunos lugares donde se puede estudiar: Universidad ORT, Universidad de la
Empresa.

Diseno de Modas/de indumentaria/textil: El profesional disena y confecciona prendas de vestir.
Algunos lugares que ofrecen la carrera: Universidad de la Republica, Universidad de la Empresa,
Universidcad ORT.

Diseno Grafico: El profesional disena todo tipo de materiales graficos come folletes, logotipos
para empresas, etc. Se puede estudiar en: Universidad de la Republica (UDELAR), U.T.U.,
Universidad ORT, BIOS.

Diseno Multimedia: Los profesionales pueden proponer y dirigir proyectos de diseno Web
y multimedia en la television digital, méviles, medios alternatiyes, en el contexto publicitario,
comercial, empresarial o corporative. Es una de las earreras nuevas que ofrece la Universidac
ORT. Tuvo sus primeros graduados en el 2013, El Ing. Hipogrosse informa que tanto la Licenciatura
en Multimedia como la de Animacion y Videojuegos tienen aceptacion total, estan duplicande las
inscripciones del ano pasado y ademas el mercado esta aceptando a los egresados, inclusive a
los estudiantes avanzados.

Recreacion Educativa: El profesional lleva adelante programas de tiempo libre a nivel educativo,
comunitario, turistico, sociocultural y organizacional, Algunos lugares donde se puede estudiar:
U.T.U., Universidad Catélica del Uruguay.

Bedes Sociales y Community Management: Los profesionales brindan soporte en dareas de
publicidad online y marketing digital, gestienan campanas y estrategias online en redes sociales,
asesoran a empresas en la comunicacion digital, gestionan la promocion de nuevos productos o
servicios en Intermet, entre otras cosas. La carrera se puede estudiar en la Universidad ORT.
Turismo: El profesional puede realizar funciones administrativas, comerciales y de control de
las empresas del sector turistico. Algunes lugares que ofrecen esta carrera: Universidad de la
Repiblica (UDELAR), U.TU., Universidad Catélica del Uruguey, Universidad ORT Uruguery,

Universidad de la Empresa.

* Wedding Planner / Organizador de Fiestas y Bodas: El profesional organiza fiestas y bodas.
Algunos lugares que ofrecen esla carrera: Institute Tecnico Hotelero Gastronémico del Uruguay
(ITHU), BIOS. En Gato Dumas Colegio de Cocineros ofrecen la carrera Organizador de Eventos.

*Les recomendames que soliciten entrevistas en los centros educativos para ebtener mas informacion.




URUGUAY: UN PAIS CON MUCHAS OPORTUNIDADES

Como indicamos anteriormente, hay gue conocer todas
las opciones y las casas de estudio que dictan esas
opciones. Actualmente, se observa un gran crecimiento
de institutos dedicados a carreras o cursos cortos y
especificos. Por ejemplo, es el caso de A+ Escuela de
Artes Visuales que ofrece carreras como Animacion 3D,
Desarrollo de Videojuegos, Post Produccion y Efectos
Visuales, Disefic vy Visualizacién y diversos cursos
especificos, el Instituto Universitario BIOS que ofrece
diversas carreras y cursos cortos y las Escuelas MAPA
que también tiene diversos cursos.

Para informarse:

# Uruguay cuenta con la Universidad de la Republica
(UDELAR) gue ofrece diversas carreras para estudiar.

¥ Ademas, hay cuatro universidades privadas:
Universidad Catdlica del Uruguay "Damaso Antonio
Larrafiaga” (UCUDAL), Universidad ORT Uruguay,
Universidad de Montevideo y Universidad de la
Empresa (UDE).

4 También cuenta con diversos institutos universitarios
como Instituto Universitario Auténomo del Sur,
Instituto Universitario “Centro Latinoamericano de
Economia Humana" (CLAEH), Instituto Universitario
Asociacion  Cristiana de  Jdévenes, Instituto
Universitario Francisco de Asis, Instituto Universitario
“Centro de Docencia, Investigacion e Informacion
en Aprendizaje” (CEDIIAP), Instituto Universitario
Centro de Estudio y Diagnéstico de las disgnacias
del Uruguay (IUCEDDU), Institute Universitario
de Postgrado en Psicoanalisis de la Asociacién
Psicoanalitica del Uruguay, Institutc Universitario
Crandon, Instituto Universitario de AUDEPP, Escuela
Universitaria Centro de Disefo, etc.

4 Tambien estan los institutos terciarios no universitarios
como el Centro de Investigacion y Experimentacion
Pedagdgica (CILEP), el Centro de MNavegacion,
diversas Escuelas Habilitadas de Enfermeria, la
Asociacion de Dirigentes de Marketing (ADM), etc.

4 Hay otras instituciones de ensenanza privada como
el Instituto de Beatriz Marino, el Colegio de Cocineros
Gate Dumas, el Institute Strasser, Pablo Gimenez
Escuela Integral de Disefio, la Escuela de Maquillaje
Elena Zunino, entre otros.

& La Universidad del Trabajo del Uruguay (UTW)
también cuenta con diversas opciones para estudiar
desde las relacionadas a la gastronomia, oficios como
carpinteria, o pelugueria y afines.

Fuentes consultadas:

Una Brujula para desorientados de Juan Hebert Elizalde v Alicia Azuri,
&Y la tuya.. cudl es? Guia practica para encontrar tu profesion de Juan
Hebert Elizalde y Alicia Azuri,

Entrevista a la Lic. Laura Bajuk - Centro de Orientacion Vocacional e
Insercion Estudiantil Elijjo Ser - www.elijosercom.uy

Entrevista al Ing. Eduardo Hipogrosso, Decano de la Facultad de
Comunicacidn y Disefio de fa Universidad ORT de Uruguay:

Guia del Estudiante 2013, Carreras y Cursos del Uruguay.

Nota "Con calidad, los videojuegos locales conquistan mercados” de El
Empresario de Ef Pals.

Paginas web: psicologia laguia2000.com, wwwelDaiscom.uy, Www.
estudianteorg, noticiasuniversia.netmx, forbesmagazinees, paginas
web de fos cenfros educativos.
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Las 10 carreras no tradicionales del futuro,
segun el portal Profesiones.
1. INGENIERIA AMBIENTAL. Debido a la gran preocu-

pacién generada por el cambio climatico.
BIOTECNOLOGIA. La medicina cambia constan-
temente, por esto se necesitan profesionales para
la generacién de nuevas medicinas o tecnologia en
alimentos.

ROBOTICA. Los humanoides evolucionan, por eso, se
necesitan expertos para manejarlos, programarlos y
repararlos.

MEDICO CIRUJANO, Se encontré en la robética y la
biotecnologia un vehiculo para crear nuevos drganos
para los humanos y se necesitaran cirujanos para
poder implantarlos.

PSICOLOGOS LABORALES. Cada vez se le da mdas
importancia al ambiente laboral y motivacién del
personal.

INFORMATICOS. Esta drea cada vez estd mds
evolucionada y seguira incrementdndose en el futuro.
Siempre se necesitan programadores, ingenieros,
etcetera.

COMERCIANTE ELECTRONICO. Cada vez mas se
recurre a las tiendas virtuales para obtener productos
y servicios y se necesita gente capacitada en la gestion
de este tipo de comercios.

EXPERTO EN TURISMO. Porque la gente viaja cada
vez mdas por cuestiones laborales o personales.
MAESTROS Y PROFESORES. El mercado laboral
demanda cada vez mayor especializacion. Para
es0, se necesitan maestros y profesores dispuestos a
compartir conocimientos,

TRADUCTORES. Vivimos en un mundo cada vez
mas globalizado, por lo que los traductores tienen y

tendrdn un rol fundamental. /
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